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TITRE PROFESSIONNEL

Développez vos
compétences et inspirez les
autres à apprendre, tout en
boostant votre carrière
professionnelle grâce à notre
formation.

Apprenez à former
efficacement des adultes

Titre de Niveau 5
(Bac +2)

OBJECTIFS VISÉS
Cette formation prépare les candidats à l’obtention du Titre Professionnel Formateur
Professionnel d’Adultes. Elle permet d’acquérir les compétences nécessaires pour
concevoir, animer et évaluer des actions de formation destinées à des publics adultes
dans des contextes variés (insertion, reconversion, montée en compétences, formations
en entreprise, etc.).



TITRE PROFESSIONNEL 
FORMATEUR PROFESSIONNEL D’ADULTES

PROGRAMME

OBJECTIFS VISÉS
Cette formation prépare les candidats à l’obtention du Titre Professionnel Formateur Professionnel d’Adultes. Elle permet
d’acquérir les compétences nécessaires pour concevoir, animer et évaluer des actions de formation destinées à des
publics adultes dans des contextes variés (insertion, reconversion, montée en compétences, formations en entreprise,
etc.).

PUBLIC PRÉREQUIS
Admission après entretienNiveau BAC ou expérience professionnelle

COMPÉTENCES ACQUISES 
Délivrance après passage de l’examen du titre
professionnel Formateur Professionnel d’Adultes

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
E-learning (accompagné d’une assistance
et pédagogique)

DURÉE
455 HEURES

Déclaration d’activité de formation enregistrée sous le n° 93131678213

Le formateur professionnel d’adultes met en œuvre une double
expertise, à la fois pédagogique et technique. Il conçoit, prépare,
anime et évalue des actions de formation adaptées à des publics
variés, qu’il s’agisse de personnes en reconversion, de salariés, de
demandeurs d’emploi ou de professionnels en montée en
compétences.

Son rôle consiste à accompagner le développement des savoirs,
savoir-faire et savoir-être, afin de favoriser :

L’insertion sociale et professionnelle des apprenants,
L’accès à la qualification et à la certification,
La professionnalisation dans le cadre de parcours d’évolution ou
de reconversion,
L’accès ou le maintien dans l’emploi, en tenant compte des
besoins du marché du travail.

La formation se compose de 4 blocs de compétences :

BLOC DE COMPÉTENCES 1 : CONCEVOIR ET PRÉPARER LA
FORMATION

Elaborer la progression pédagogique d’une formation
multimodale à partir d’une demande
Concevoir un scénario pédagogique et d’accompagnement en
intégrant la multimodalité
Concevoir des activités d’apprentissage et d’évaluation en
intégrant la multimodalité

BLOC DE COMPÉTENCES 2 : ANIMER UNE FORMATION ET ÉVALUER
LES ACQUIS DES APPRENANTS

Animer une formation et faciliter les apprentissages selon
différentes modalités
Evaluer les acquis de formation des apprenants
Remédier aux difficultés individuelles d’apprentissage

BLOC DE COMPÉTENCES 3 : ACCOMPAGNER LES APPRENANTS
EN FORMATION

Accompagner les apprenants dans leur parcours de formation
Accueillir un apprenant en formation et co-construire son
parcours
Tutorer les apprenants à distance
Accompagner le développement professionnel des apprenants

BLOC DE COMPÉTENCES 4 : INSCRIRE SA PRATIQUE
PROFESSIONNELLE DANS UNE DÉMARCHE DE QUALITÉ ET DE
RESPONSABILITÉ SOCIALE DES ENTREPRISES

Respecter et faire respecter la règlementation en vigueur en
formation et dans sa spécialité
Réaliser une veille pour maintenir son expertise de formateur
et de professionnel dans sa spécialité
Analyser ses pratiques professionnelles

MODALITÉS D’ÉVALUATION :
 Les compétences des candidats sont évaluées par un jury au vu :

D’une mise en situation professionnelle ou d’une présentation
d’un projet réalisé en amont de la session, éventuellement
complétée par d’autres modalités d’évaluation : entretien
technique, questionnaire professionnel, questionnement à
partir de production(s) ;
D’un dossier faisant état des pratiques professionnelles du
candidat ;
Des résultats des évaluations passées en cours de formation
pour les candidats issus d’un parcours de formation ; 
Il est possible de passer seulement 1 ou plusieurs blocs de
compétences.

La validation de votre titre professionnel à la formation Formateur
Professionnel d’Adultes nécessite la passation de l’examen en
présentiel.


